
A 4 évszak hercegnője - CIKLUSTÁBLÁZAT

NÉV: ÉV / HÓ: CIKLUS SORSZÁMA:

DÁTUM:

CIKLUSNAP:

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

MENSTRUÁCIÓ

MÉHNYAKNYÁK

VIDÁM

SZOMORÚ

ENERGIKUS

FÁRADT

KREATÍV

ROSSZKEDVŰ

HASFÁJÁS

FEJFÁJÁS

PATTANÁS

DÜHÖS

AGGODALMAS

ÁLMOS

............................................................................................................................................................................................................................................................
JELÖLÉS: NEM KÖZEPESEN NAGYON


